
VERGETEN GROENTEN 
lezing in de Walnoot 17 november a.s. 20.00 uur
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g r a t i s  t o e g a n g !

Lokale Agenda 21 Boxtel nodigt u van harte uit  
in Gemeenschapshuis De Walnoot Reginahof 
1 Boxtel, zie ook www.lokaleagenda21.nl

meer  info  Bets ie  vander  
Sloot -van  der  Heyden
Tel  0411  631503

17  NOVEMBER 2009 20.00 UUR

k hou van tuinieren en ben 
bewust bezig met gezonde 
voeding. Toen ik merkte dat er 

vele Nederlandse groenten zijn die 
nauwelijks nog gekweekt worden, ben ik 
me gaan verdiepen in de wereld van de 
vergeten groenten. Nu heb ik een 
moestuintje met oude groenten als 
snijbiet, pastinaak en wortelpeterselie 
en geniet met trots van mijn eigen 
gekweekte “vergeten groenten”.

Lokale Agenda 21 organiseert een 
lezing over de vergeten groenten die 
sinds kort weer terecht in de 
belangstelling staan.De boeiende 
lezing over vergeten groenten wordt 
gegeven door De Hr. Lammert 
Neervoort, gids van de Historische 
Groentetuin. 

Het is beslist de moeite waard om 
deze informatieve avond bij te 

wonen en u bent van harte welkom. 
U kunt ook informatie krijgen over 
het Nederlandse Genootschap van 
Vergeten groenten en de 
Historische groentenhof. 

Ook zijn er mogelijkheden om 
zaden, een kookboekje met 
recepten van vergeten groenten en 
een catalogus te kopen.

Kortom een boeiende avond voor 
mensen die houden van tuinieren en 
graag iets willen veranderen.

Het duurzame zit 
hem niet zozeer in het milieu als wel 
in het bewaren van een stukje 
oerhollandse cultuur. Vroeger kon je 
op veel plaatsen de meest 
uiteenlopende groenten krijgen, 
maar door de komst van 
supermarkten, die hun 
smaakaanbod op de massa richten,  
heeft er een enorme verschraling 
plaatsgevonden. Lange tijd maakte 
niemand zich daar druk om, maar 
dat is flink aan het veranderen. 
Mensen willen weer variatie. Ook 

zijn ze meer gaan hechten 
aan streekproducten, 
voedsel waarvan je weet 
waar het vandaan komt.

DE HISTORISCHE 
GROENTEHOF
De Historische Groentehof is een 
tuin met circa 250 rassen vergeten, 
bijzondere en zeldzame groenten. U 
ervaart de wondere wereld van de 
smaak van vroeger, zoals 
Buggenummer Muuskes aardappels 
uit 1872, Brave Hendrik, Limburgse 
Gele peen of kardoenen.

Vergeten groenten voor uw moestuin
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